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Adesivos LifeWaveé  

100  orgânico, completamente natural. Nenhuma substância é absorvida pelo corpo. É o 

encontro da Acu pun c tura com a Nanotecnologia . 

A acupunctura é apenas mais uma forma de remover bloqueios do sistema energético do 

corpo , através dos meridianos.  

A TLE (Técnica de Libertação Emocional) é uma poderosa modalidade de cura , 

conseguida dando uma leve batida com os dedos nos pontos.  

Hoje em dia, t ambém estão a ser usadas a estimulação eléctrica e a luz de laser.  

E agora está a ser utilizada a excitante ciência designada de nanotecnologia, a qual é a 

base do trabalho da Lifewave . 

Antenas moleculares de informação especificamente desenhadas (em  adesivos) são 

colocadas sobre os pontos em causa.  

Não é necessário que faça qualquer tipo de esforço; basta aplicar os adesivos em si e 

prosseguir o seu dia (ou noite) como habitual.  

E tal como na Acupun c tura ou na TLE, os resultados são instantâneos (cer ca de 10 minuto s 

ou menos ). 

São potenciados os níveis de energia , há o alívio da dor , um sono profundo e tranq uilo,  um 

vasto efeito anti -oxidante , entre muitos outros benefícios ! Faça a sua escolha!  
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Adesivos Y -AGE Elementos  

Anti -envelhecimento  e Anti -oxidantes  

 Chegou o primeiro produto anti -envelhecimento  da LifeWave ! São dois tipos de 

Adesivos LifeWave reunidos n um único produto . O produto Lifewave Y-Age  p rotege  o corpo 

com um a desivo que estimula a produção  de Glutationa (Adesivo Impulsionador de 

Glutationa  ) e repara  o corpo com um  adesivo que estimula a produção  de Carnosina.  

 

Glutationa  

 A Glutationa é um a substância orgânica  que se encontra  naturalmente no corpo  

humano. É constituída pelos aminoácidos Glicina, Ácido Glutâmico e Cisteína. A Glutationa 

funciona no nosso corpo como o mestre antioxidante.  O Adesivo Impulsionador de 

Glutatio na foi originalmente  desenvolvido e comercializado como òadesivo de cuidados da 

peleó que produzia òbeleza do interior para o exterioró. Funciona aumentando os n²veis de 

glutationa no corpo. Como resultado do aumento do antioxidante mestre do corpo  

(Glutationa) , o fígado é profundamente  desintoxicado (30 a 100%), e quando as toxinas  são 

limpas no  interior, isso torna -se visível no exterior, nomeadamente através d a qualidade da 

pele.  Esta é uma nova maneira de obter mais antioxidantes no corpo para melhorar a sua 

saúde sem ter que engolir nada. Como antioxidante mestre, a glutationa é responsável por 

várias funções: neutraliza  os radicais livres, recarrega o corpo de outros antioxidan tes, 

suporta as estruturas proteicas do corpo, suporta o sistema imunitário, des intoxica o fígado 

de metais pesados, promove a longevidade e reduz as hipóteses de doença, e claro, 

melhora a aparência da pele.   

The Role of Glutathione in the Body  by Steve Haltiwanger, M.D., C.C.N. (56kb .PDF)  

http://www.lifewave.com/pdf/Papers/SciencePaper004 -GlutathioneSkinPatch.pdf  

 

 

  

http://www.lifewave.com/pdf/Papers/SciencePaper004-GlutathioneSkinPatch.pdf
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Carnosina  

 A Carnosina  é constituída pelos aminoácidos Alanina e Histidina. Pensa -se que a 

Senilidade e a doença de Alzheimer estejam ligadas com a formação de placas no 

cérebro e estudos sobre a Carnosina  demonstram que esta é um dos mecanismos de 

protecção da microvasculatura  do cérebro, impedindo a formação de placas. A Carnosina  

funciona como  um antioxidante no corpo e protege o ADN celular de eventuais danos. 

Estudos demonstram que a Carnosina  tem a função de transformar células velhas em novas 

e saudáveis, reparando os dan os celulares. Estudos sobre a Carnosina  demonstraram a 

capacidade desta para acelerar a cicatrização de feridas, através do rejuvenescimento do 

tecido conjuntivo.  

 

Resultado s 

 

 

 

 Foi realizad a , no último ano, uma série de testes de electromiografia, sangue e urina 

sobre o Adesivo LifeWave de Glutationa.  Foi descoberto que, em 24 horas de utilização do 

Impulsionador de Glutationa , o aumento médio dos níveis de Glutationa  é mais de 300% 

acima do normal, e que há uma rápida excreção através da urina de metais pesados tais 

como mercúrio.  Estes estudos mostraram significância estatística , pois quase todos os 

indivíduos que utilizaram este adesivo experienciaram estes resultados.  
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 Os Adesivos são conv enientes, eficazes, naturais e seguros, e a excreção de toxinas 

previamente acumuladas no corpo é benéfica . Infelizmente, se demasiadas toxinas 

entrarem rapidamente na corrente sanguínea pode experimentar -se transitoriamente vári os 

sintomas de toxicidade  (que podem variar num intervalo de leves -a -fortes ): fadiga, dores de 

cabeça, sonolência, diarreia, pingo n o nariz, garganta seca, erupções cutâneas, dores nas 

articulações, dores nos músculos, pensamento toldado, baixa concentração, nervosismo, 

sabor metáli co na boca e até suor es. Quanto maior for o nível de intoxicação do 

organismo, maior a probabilidade da pessoa apresentar alguns destes sintomas.  

 Nos primeiros minutos de aplicação do Adesivo LifeWave Impulsionador de 

Glutationa  podem ocorrer alguns destes  sintomas.  Neste caso, é um sinal benéfico, e 

poderemos chamar -lhes de sintomas de desintoxicação.  Estes sintomas serão tipicamente 

curtos, mas podem ser intensos . Se estes sintomas ocorrerem eles já são um sinal da 

profunda desintoxicação do organismo atr avés do aumento dos níveis de Glutationa e 

poderão mesmo ser indicadores do nível de intoxicação que o corpo tinha.  

 O uso destes Adesivos pode iniciar sintomas de desintoxicação muito rapidamente 

com indivíduos de alto risco (fumadores dependentes, pessoas  expostas a químicos 

ocupacionais ou toxinas, tais como cabeleireiros, dentistas, pulverizadores de campos, 

pintores, etc). É importante reconhecer que é natural que isto aconteça seja qual for a o 

método utilizado para desintoxicar o organismos através do  aumento dos nívei s do 

antioxidante glutationa.  

 

 òA Glutationa é uma substância cujos níveis em que está presente nas 

nossas células são predit ivos de quanto tempo iremos viver. Há poucos 

factores  tão preditivos da nossa expectativ a de vida quanto  o nível de 

glutat iona celular. Nós não podemos, literalment e, viver sem este 

antioxidanteó 

 Earl Mindell, R.Ph., Ph.D 

 

 

òA glutationa  é um tri -peptídeo composto pelos aminoácidos cisteína, glicina e 

ácido glutâmico. Uma deficiência de glutationa  pode ca usar hemólise 

(destruição de gló bulos vermelhos do sangue, dando origem a anemia) e stress 

oxidativo. A glutationa  é essencial no metabo lismo intermediário (...) para  a 

desintoxica­«o do acetominofeno (Tilenol)ó   

[PDR Medical Dictionary. Spraycar. 1999]  

O que dizem os 

especialistas 

acerca  da 

Glutationa   



5 
 

 

òSem glutationa  outros antioxidantes importantes, tais como as vitaminas 

C e E, não podem trabalhar ad equadamente na protecção do nosso 

corpo contra doenças ó   

 Inovação em Defesa Celular (Breakthrough in Cell Defense),  

Allan Somersall, Ph.D., M.D., and Gustavo Bounous, M.D. FRCS(C).  

 

 

 

òNenhum outro antoxidante é tão importante para a saúde em geral como a  

glutationa. É o regulador e regenerador das células imunitárias e o agente 

desintoxicante mais valioso no corpo humano. Níveis baixos estão associados 

à disfunção hepática, di sfunção imunitária, doença cardí aca, 

envelhecimento prematuro e morte ó  

ð A Cura do Sistema Imunitário (The Immune System Cure),  

Lorna R. Vanderhaeghe & Patrick J.D. Bouic, Ph.D  

 

 

 

òComo o Dr. Lombard cha ma a nossa  aten­«o no seu livro, ôO plano de 

bem estar cerebral (The Brain Wellness Plan) õ, a glutationa  é um dos 

antioxidant es mais poderosos  que existem no corpo humano. Ní veis baixos 

de glutationa  estão associados ao aumento da geração de radicais liv res 

nos pacientes com Parkinson s, por exemplo, e contribuem para que ainda 

mais células cereb rais sejam mortas.ó 

ð Excertos do programa de rádio Willner Window Radio Show: no ar a 5 -3-98 
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Como utilizar  os Adesivos Y -Age ( Glutationa  e Carnosina )? 

- Use o Adesivo Glutationa  e o Adesivo Carnosina  em dias alternados e descanse ao sétimo 

dia.  

Por exemplo: Use o Adesivo Glutationa  às Segundas, Quartas e Sextas, o Adesivo Carnosina  às Terças, 

Quintas e Sábados e não use nenhum adesivo ao domingo.  

 

 

- Remova a parte de trás do adesivo e 

aplique -o de manhã em pele limpa e seca na  

região do esterno  ou  5 cm  abaixo do umbigo  

(ver figura).  

 

 

 

- Alise com as pontas dos dedos. Remova o adesivo no início da noite.  

- Os adesivos podem ser usados 12 -14 horas antes de serem descartados.  

- Remova imedia tamente caso sinta desconforto ou ocorra irritação.  

- Não reutilize os adesivos depois de removidos da pele.  

- Não utilize mais do que 1 LifeWave Glutationa  Adesivo  simulta neamente.  

 

 

Por favor , mantenha -se bem hidratado durante toda a aplicação.  

 

  

Opção 1 ς Coloque um 

adesivo no esterno 
Opção 2 ς Coloque 5 cm 

abaixo do umbigo 
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Informações para adquirir  

os adesivos LifeWave Y-AGE Antioxidante  

(Glutationa  e Carnosina)  

Produto para um mês:  

Preço de consumidor:  89.95$  

(o pre­o final em û j§ com IVA, transporte  e taxa do banco para transações 

internacionais,  fica aproximadamente 85û)  

 

Preço de cliente preferencial  (autoenvio mensal): $79.95US  

(o pre­o final em û j§ com IVA, transporte e taxa do banco para transações 

internacionais,  fica aproximadamente 79û)  

 

Preço de distribuidor:  $69.95US  

(o pre­o final em û j§ com IVA, transporte e taxa do banco para transações 

internacionais , fica aproximadamente 70û) 

 

No caso de compra em quantidade,  maiores descontos estão disponíveis.  
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Adesivos para Alívio das Dores  

 

É o primeiro produto em forma de adesivo para o alívio das dor es. 

Este produto funciona como a  acupun c tura mas sem a utilização de agulhas.  

Os adesivos IceWave  são auxiliare s poderosos no alívio das dores : a lívio rápido para dores 

musculares, inflamações, tensões, dor cró nica ou temporária, espasmos, cã ibras, paralisias, 

tendinites e outras lesões resultantes de exercício intensivo ou da s exigências da  vida 

quotidiana.  

Os ad esivos IceWave  são um produto não invasivo , baseado 

em nanotecnologia , que funciona m em poucos minutos , de 

modo a proporcionar  um efeito refrescante e calmante nas 

áreas inflamadas e afectadas. Atletas e treinadores de renome 

mundial dependem do IceWace  para o alívio rápido das dores 

sem recorrer a o uso de qu ímicos.  

Na medicina Oriental acred ita -se que este tipo de dores é  

resultado da existência de  bloqueio s de energia no sistema de 

meridianos da acupun c tura.  

Este conceito é mais fácil de perceber se for comparado  a um 

circuito elé ctrico. Se tivermos uma lâmpada e houver electricidade a circular então a 

lâmpada acende, contudo se não houver electricidade a lâmpada não acende. O mes mo 

se passa com o corpo humano : assim que o fluxo normal de energia é restabelecido a  dor é 

aliviada.  

Após numero sas pesquisas descobriu -se que o modo COMO se usam os adesivos e o LOCAL 

onde são colocados faz toda a diferença entre a  quantidade de dor que um indiví duo 

consegue aliviar com os Adesivos de Alívio da Dor IceWave . 
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Resultados  

 

Antesé 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

é5 minutos depois.  

 

 O efeito térmico faz com que o excesso de calor seja reduzido à zona afectada 

provocando uma redução da dor, da inflamação e a restauração do movimento da área 

afectada.  

 As duas imagens de infravermelhos do topo assinalam á reas inflamadas no pescoço, 

nos ombros e ao fundo das costas.  

 Após 5 minutos da aplicação dos Adesivos para  Alívio das dores LifeWave ocorreu 

uma enorme redução na temperatura e na inflamação.  

 Estas fotos foram tiradas na sequência de um estudo duplo  cego  controlado com 

placebo. Como resultado final do estudo notou -se que 34 de 36 pessoas tiveram uma 

reacção idêntica à descrita acima com os Adesivos Ice Wave . Em média, ocorre uma 

descida de 4 graus na temperatura corporal das zonas inflamadas após 5 minutos da 

aplicação dos adesivos.   
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Como utilizar  ? 

 

- Os Adesivos para Alívio da Dor  IceWave podem ser usados até 12 hora s.  

- Aplique os adesivos na pele limpa e seca.  

- O adesivo BRANCO  deve ser colocado no CENTRO DO ESTERNO, e o CASTANHO deve ser 

colocado NO LOCAL  do corpo onde exista dor ou desconforto.  

- Os adesivos LifeWave devem ser utilizados como indicado  abaixo , de modo a que se 

possa retirar o máximo de benefícios com a sua utilização.  

-  Certifique -se que está bem hidratado para obter melhores resultados.  

- Não volte a utilizar os mesmos adesivos após estes terem sido retirados da pele.  

 

Passo 1 -----------------------------------------------------------------------------------------  

Primeiro  determine o local especí fico do corpo onde está localizado 

o maior grau de dor. Na imagem a dor está localizada no ombro 

esquerdo  e no pescoço . 

De seguida dê uma classificação  à dor  numa escala de 0 a 10. 

Sendo que Zero será o estado de não dor e 10 o nível de dor em 

que se encontra quando começa o tratamento.  

 

 

Passo 2 -----------------------------------------------------------------------------------------  

 

 
 

Coloque um adesivo IceWave  BRANCO  no Esterno  (directamente  no 

centro do peito)  e passa para o passo 3 . 
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Passo 3 -----------------------------------------------------------------------------------------  

Coloque um adesi vo IceWave CASTANHO directamente  no local 

onde sente a dor mais forte. Aguarde cerca de 10 segundo s. Volte a  

classificar novamente a dor numa escala de 0 a 10. Houve alguma 

alteração no nível da dor? E na mobilidade? Pode ser necessário 

mexer o ombro para determinar a diferença.  

 

É possível que haja  pessoas que neste ponto sintam um alívio 

completo da dor. Outras pessoas poderão ter a sensação de um 

pequeno alívio da dor. Caso a dor não tenha reduzido 

substancialmente passe ao passo 4.  

 

 

Passo 4 -----------------------------------------------------------------------------------------  

Retire o adesivo IceWave BRANCO do centro do peito e coloque 

acima  do local onde sente a dor. Para simplificar, imagine um 

relógio . O adesivo CASTANHO seria o centro do relógio e o BRANCO 

estaria posicionado nas 13 horas.  

Volte a aguardar cerca de 10 segundos com o adesivo BRANCO na 

nova posição e classifique novamente a dor numa escala de 0 a 10 

para determinar em que nível está a dor. Caso a dor tenha 

desaparecido de ixe os adesivos nesta posição. Caso a dor não 

tenha reduzido s ubstancialmente passe ao passo 5 . 

 

 

Passo 5 -----------------------------------------------------------------------------------------  
 

Retire o adesivo IceWave BRANCO da posição de 13  horas e 

coloque -o na posição das 15 horas.  

 

Volte a aguardar cerca de 10 segundos com o adesivo BRANCO 

na nova posição e classifique novamente a dor numa escala de 0 

a 10 para determinar em que nível está a dor. Caso a dor tenha 

desaparecido deixe os adesivos nesta posição. Caso a dor não 

tenha reduzido substancialmente passe ao passo 6.  
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Passo 6 -----------------------------------------------------------------------------------------  

Retire o adesivo IceWave BRANCO da posição de 15 horas e 

coloque na posição das 18 horas.  

 

Volte a aguardar cerca de 10 segundos com o adesivo BRANCO 

na nova posição e classifique novamente a dor numa escala de 0 

a 10 para determinar em que nível está a dor. Caso a dor tenha 

desaparecido deixe os adesiv os nesta posição. Caso a dor não 

tenha reduzido substancialmente passe ao passo 7.  

 

 

Passo 7 -----------------------------------------------------------------------------------------  

Retire o adesivo IceWave BRANCO da posição das 18 horas e 

coloque na posição das 20 horas.  

 

Volte a aguardar cerca de 10 segundos com o adesivo BRANCO 

na nova posição e classifique novamente a dor numa escala de 0 

a 10 para determinar em que nível está a dor. Caso a dor tenha 

desaparecido  deixe os adesivos nesta posição. Caso a dor não 

tenha reduzido substancialmente passe ao passo 8.  

 

Passo 8 -----------------------------------------------------------------------------------------  

Coloque  agora o adesivo BRANCO em frente  ao adesivo 

CASTANHO, do outro lado do corpo . É o que se chama isolar a 

dor entre dois pontos.  

Volte a aguardar cerca de 10 segundos com o adesivo BRANCO 

na nova posição e classifique novamente a dor numa escala de 

0 a 10 para determinar em que nível está  a dor. Caso a dor tenha 

desaparecido deixe os adesivos nesta posição. Caso a dor não 

tenha reduzido substancialmente passe ao passo 9.  

 

Passo 9 -----------------------------------------------------------------------------------------  

Caso nenhum dos outros passos tenha resultado ( o que rarame nte acontece) repita 

novamente os passos 4 até ao 8, contudo desta vez troque os adesivos, ou seja, aplique o 

adesivo BRANCO directamente no local da dor e mova o CASTANHO à volta da área 

afectada.  

Este protocolo IceWave foi desenvolvido após centenas de horas de testes pelo Dr. Steven 

Haltiwanger, MD e ficou conhecido como òa cruz de Haltiwangeró pelo modo como os 

adesivos são posicionados à volta da zona com dor.   



13 
 

 

 

Informações  para adquirir   

os Adesivos para Alívio das Dores IceWave  

 

Produto para um mês : 

Preço de consumidor:  89.95$  

(o pre­o final em û j§ com IVA, transporte e taxa do banco para transações 

internacionais,  fica aproximadamente 85û)  

 

Preço de cliente preferencial  (autoenvio mensal): $79.95US  

(o pre­o final em û j§ com IVA, transporte e taxa do banco para transações 

internacionais,  fica aproximadamente 79û)  

 

Preço de distribuidor:  $69.95US   

(o pre­o final em û j§ com IVA, transporte e taxa do banco para transaçõ es 

internacionais , fica aproximadamente 70û) 

  

No caso de compra em quantidade,  maiores descontos estão disponíveis.  
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 Adesivos para o Sono  

 

Adesivos totalmente nat urais para um sono tranquilo.  

 Desfrute de um sono profundo e reparador com os adesivos que 

ajudam a adormecer, a dormir e a acordar totalmente regenerado.  

 

Na sequência de estudos , clinicamente testados, duplo cego  por 

placebo descobriu -se que os Adesivos Silent Nights aumentam a 

percentagem de ondas Delta que o cérebro produz d urante o 

sono.  

 

 Quanto mais elevada a percentagem de ondas Delta maior é a qualidade do sono. 

Na realidade, os estudos mostraram que os Adesivos Silent Nights melhoram a qualidade do 

sono em 50%.  

 

 Estudos com infravermelhos mostraram ainda que ao se colo car em  os adesivos em 

pontos espec íficos do corpo, dá -se uma mudança drástica no modo como o calor se 

distribui no corpo. Esta reacção não é dif erente da antiga prática de moxa bustão , na qual 

o calor é aplicado a pontos específicos de acu pun c tura.  

 

 O ades ivo fornece ao corpo um efeito de termoregulação que estimula o sistema 

nervoso a responder de forma a regularizar as respostas e mudanças anómalas no corpo. 

No entanto, enquanto se está a utilizar os adesivos é provável que não sinta nada. Aquilo 

que nota rá é que terá noites de sono tranquilo e acordará mais revigorado.  

 

 



15 
 

Como utilizar ?  

- O Adesivo Silent Nights pode ser aplicado mesmo antes de 

se ir deitar e removido quando acordar.  

- Um único adesivo pode ser usado até 16 horas e permite 

duas noites de utilização.  

- Remova metade da etiqueta branca e aplique o ad esivo firmemente no local especí fico.  

- Pressione um pouco com a mão de modo a assegurar que o adesivo fica colado.  

- Na segunda noite, remova a outra metade da etiqueta branca e aplique  o adesivo .  

- Não utilize mais do que um adesivo de cada vez no corpo.  

- O adesivo pode ser usado ou na TÊMPORA DIREITA ou na parte interior do PÉ DIREITO  

debaixo do tornozelo (ver figura) .  

- Aplique o adesivo na pele seca e limpa.  

 

Informações para adquirir  

os Adesivos para o Sono Silent Nights  

Produto para um mês:  

Preço de consumidor:  59.95$  

 (o pre­o final em û j§ com IVA, transporte e taxa do banco para transações 

internacionais,  fica aproximadamente 60û) -  

 

Preço de cliente preferencial  (autoenvio mensal): $4 9.95US  

(o pre­o final em û j§ com IVA, transporte e taxa do banco para transações 

internacionais,  fica aproximadamente 55û) ð    

 

Preço de distribuidor:  $39.95US  

(o pre­o final em û j§ com IVA, transporte e taxa do banco para transações 

internacionais , fica aproximadamente 45û) 

No caso de compra em quantidade,  maiores descontos estão disponíveis.   

http://www.lifewave.com/preferred.asp
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Introdução ao SP6  

 

E se houvesse uma forma de contro lar o apetite sem ter 

de tomar estimulantes?  

 

Isso agora é possível com LifeWave!  

 

 O nosso sistema único de adesivos não -

transdérmicos  recorre a uma nova tecnologia que, 

subtilmente, estimulando pontos de acupunctura, 

aumenta o fluxo energético do corpo. Estudos clínicos 

provam que este método ajuda a controlar o apetite logo 

desde o 1º dia de utilização.  

 

 

Tecnologia de Controlo do Apet ite  

 Estamos todos habituados que, para melhorar a nossa Saúde, temos que introduzir no 

nosso regime complementos alimentares, tais como vitaminas.  

  Apesar de uma nutrição correcta, a ingestão de água e o exercício físico serem 

partes necessárias a qualquer estilo de vida saudável, o nosso corpo precisa de um fluxo 

constante de energia. Por exemplo, o cérebro e o sistema nervoso central transmitem aos  

músculos sinais eléctricos para que usem a energia química armazenada para se 

contraírem.  

 

 É conhecido  há milhares de anos que frequências específicas  de luz, produzem 

alterações específicas no corpo humano. Por exemplo, durante  a  exposição solar, uma  

cer ta frequência de luz emitida  induz o corpo a produzir vitamina D. Outra frequência de luz 

(UV) induz o corpo a produzir mel anina, a substância que nos dá o bronzeado . 

 

 Os adesivos SP6 recorrem a este conhecimento para estimular pontos de 

acupunctura do cor po, aumentando o fluxo energético do mesmo. Estudos clínicos provam 

que este método ajuda a controlar o apetite logo desde o 1º dia de utilização.   
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Se é 

é est§ cansado de programas de  emagrecimento que n«o resultamé 

é est§ farto de dietas insuportáveis  e de comprimidos òqueima-

gordurasó que o estimulam e activam at® mais n«oé 

é passa horas no ginásio e tem a se nsa­«o de que n«o melhorou nadaé 

éEnt«oé ® tempo de SP6!!!  

 

 

 O SP6 é uma nova e bem -sucedida  aborda gem  ao emagrecimento.  Apenas o SP6 

tem por objectivo modificar a forma  como se ganha peso pois , através da redução da gula 

que causa o excesso de ingestão alimentar , consegue -se providenciar as directrizes 

necessárias par a manter o peso estável.  

Este sistema único SP6 garante -lhe  uma  forma  de controlar o apetite , baseando -se apenas 

nas principais refeições, deixando de ter necessidade dos lanches indesejáveis e ajuda -o a 

entender como tornar vitalíci as as perdas de peso.  

 

O que é a Acupunctura?  

 

 A Acupunctura é uma arte oriental de cura baseada nas Medicinas Tradicionais 

Chinesa e Japonesa. Neste método, o terapeuta  estimula os pontos de acupunctura do 

corpo com agulhas ou com os dedos para melhorar o sono, para aliviar dores e 

desconfortos e para  promover um bem -estar geral.  

Os adesivos SP6 utilizam os princípios milenares da Medicina Oriental, sem ser necessário 

recorrer a terapeutas ou agulhas, estimulando os mesmos pontos de acupunctura do 

corpo, conferindo equilíbrio e um aumento do fluxo ener gético do corpo.  

O resultado é o aumento, de uma forma natural, da qualidade de vida sem ter que recorrer 

a medicamentos, complementos alimentares ou agulhas.  
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Instruções de Utilização  

- Colocar um SP6 no corpo de  acordo com os locais indicados:  

 

 

 

 

 

 

 

1. SP6 ð localiza -se ao longo da tíbia, quatro dedos acima do tornozelo direito.  

2. ST36 ð localiza -se quatro dedos abaixo da rótula direita e um dedo para o lado de fora 

do joelho .  

3. RINS3 ð localiza -se na depressão interior a seguir ao tornozelo direito.  

4. Perica rdium6  ð localiza -se quatro dedos abaixo do interior do pulso.  

5. CV8  ð localiza -se imediatamente acima do umbigo.  

 

 

- Os adesivos podem ser utilizados até 12 horas de cada vez.  

- Os SP6 devem ser usados 5 dias por semana  seguidos e descansar 2 dias.  

- Colocar um adesivo novo todos os dias.  

- Dever -se-á colocar de manhã sobre a pele limpa e seca e remover à noite.  

- É importante garantir que bebe muita água  durante a utilização do adesivo.  

 

Para melhores resultados, descubra qual a posição que lhe dá  maior controlo do apetite e 

utilize -o sempre no mesmo ponto.  
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Perguntas Mais Frequentes  

 

- Como é que o SP6 funciona se não se ingere nada?  

Este é um adesivo não -transdérmico , recorrendo  a uma nova tecnologia que, subtilmente, 

estimulando pontos de acupunctura, aumenta o fluxo energético do corpo, ajudando a 

controlar o apetite. O processo é idêntico à forma como o corpo, submetido à exposição 

solar, produz vitamina D, sem recu rso a suplementos ou agulhas.  

 

- Onde se colocam os adesivos para obter os melhores resultados?  

Os adesivos funcionam em diversos locais, tais como os referidos anteriormente.  

 

- Quantos  adesivos se pode m colocar de cada vez?  

Não se deve utilizar mais do que um adesivo. Os melhores resultados são obtidos colocando 

apenas um adesivo de cada vez.  

 

- Quão segura é a utilização dos adesivos?  

A Acupunctura é utilizada há milhares de anos como método de aliviar a dor e aumentar a 

saúde  e qualidade de vida.  

Anter iormente, já demonstrámos porque  é que estes adesivos são seguros. Além disso estes 

adesivos são fabricados a partir de materiais 100% hipoalergénicos.   

Contudo, se sentir algum desconfort o, deverá retirá -lo de imediato e beber bastante  água.  

 

- Estes adesivos já foram submetidos a testes?  

Sim. E os resultados mostram que os adesivos SP6 ajudam a controlar o apetite logo desde o 

1º dia de utilização. Para mais informação, por favor, veja o site 

www.lifewave.com/research.asp  
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- Por quanto tempo se pode util izar o adesivo?  

É recomendada a utilização dos adesivos até 12 horas por dia, não devendo os mesmos 

serem reutilizados.  

 

- Qualquer pessoa pode utilizar o SP6? 

Se tiver qualquer problema de saúde ou dúvida, é melhor consultar o seu médico antes de 

utilizar este sistema de adesivos. Se estiver grávida ou a amamentar, não utilize os SP6. 

 

- Qual é o peso expectável de se perder?  

Como em qualquer programa de emagrec imento, os resultados variam consoante as 

pessoas. 

O intuito do programa SP6 é ajudar a controlar o apetite, a reduzir as calorias, a comer de 

forma saudável e a praticar exercício. Esta é a fórmula que o ajudará no processo de perda 

de peso.  

 

- O que é qu e se sente ao utilizar o SP6?  

Muito provavelmente, não sentirá nada. Contudo , muitas pessoas relatam que, durante as 

refeições, ficam satisfeitas com maior rapidez. É possível também que se note um apeti te 

mais controlado  e uma redução na gula por açúcare s. 

 

- Os adesivos SP6 contêm algum medicamento ou suplemento que poderá entrar no corpo?  

Não. Os adesivos LifeWave NÃO CONTÊM quaisquer substâncias nocivas ou suplementos.  

Os adesivos foram concebidos para aplicar uma pressão, ligeira e temporária, nos pontos 

de acupunctura, conhecidos por aumentar o fluxo energético do corpo. Não se recorre a 

ímanes nem a agulhas.  
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- Pode -se colocar o SP6 com outro adesivo da LifeWave?  

Sim, pode  utilizar o SP6 com qualquer outro adesivo da LifeWave , excepto com o Y -Age . 

 

É preciso alterar os hábitos alimentares?  

Hoje em dia, a maioria das pessoas conso me demasiados açucares, razão pela qual muitos  

têm problemas em emagrecer. Para perder peso, é necessário reduzir a quantidade de 

açúcar e de outros alimento s que são ingeridos  diariamente.  

Alterar os hábitos alimentares, de  forma a incluir refeições mais saudáveis e equilibradas, 

pode aumentar a perda de peso e ajudar a ter uma melhor qualidade de vida.  

Os adesivos SP6 potenciam qualquer iniciativa individual  que se faça na alteração dos 

hábitos, sobretudo ao usar os SP6 o corpo pede menos os açúcares  e menor quantidade de 

comida a cada refeição porque se sente satisfeito mais cedo. Adicionalmente, a pessoa 

sente mais energia e maior motivação para alterar os seus hábitos e o seu aspecto físico, 

aumentando a sua auto -estima.  

 

Informações para adquirir  

os Adesivos para Perda de Peso  SP6  

 

Produto para um mês:  

Preço de consumidor:  89.95$  

(o pre­o final em û j§ com IVA, transporte e taxa do banco para transações 

internacionais,  fica aproximadamente 85û)  

 

Preço de cliente preferencial  (autoenvio mensal): $79.95US  

(o pre­o final em û j§ com IVA, transporte e taxa do banco para transações 

internacionais,  fica aproximadamente 79û)  

 

Preço de distribuidor:  $69.95US   

(o pre­o final em û j§ com IVA, transporte e taxa do banco para transações 

internacionais , fica aproximadamente 70û)  

No caso de compra em quantidade,  maiores descontos estão disponíveis.   
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Testemunhos  SP6 

 

òEm 14 dias, perdi 5kg e 1,3cm na cintura. Deixei de ter gula e sinto -me satisfeito!ó, Bill M. 

 

òTudo isto tem sido sem esfor­o ou dor. Sinto como se o meu corpo est§ a funcionar de 

modo perfeito.ó, Lisa P. 

 

òNa 1Û semana a utilizar os novos adesivos SP6, perdi 2, 7kg e 2,3kg na 2ª, perfazendo  um 

total de 5kg e sem exerc²cio.ó, Serena C. 

 

òDeixei de ter a gula que normalmente tinha, em particular p«o, cereais e batatas. A minha 

perda de peso foi de 3,4kg, em 12 dias.ó, Chad D. 

 

òPerdi 6,4kg. Uau!... Estou espantada! Todas as minhas colegas do trabalho começaram a 

perguntar -me pelos adesivos pois aperceberam -se do peso que perdi.ó, Aaron S. 

 

òOs meus ataques de gula nocturnos foram-se!ó, John D. 

 

òPerdi mais de 17,7kg e 15,2cm na cintura e 2,5cm nos bra­os. Os SP6 mudaram 

comple tamente os meus hábitos alimentares; já não devoro doces e o meu apetite reduziu 

para metade. Estou tão contente!... Voltei a vestir algumas roupas que já não usava  há 

anos! O meu corpo est§ a encolher. Muito obrigado LifeWave!ó, Regina D. e Benson NC.. 

 

òNão notei alterações de imediato. Contudo, quando estava nas hora s de almoço, 

apercebi -me que mal tinha fomeó, Cheryl G.. 

 

òEstou t«o contente!... J§ perdi mais peso a utilizar estes adesivos do que com quaisquer 

outros métodos que já experimentei! Não me sinto nervosa nem obcecada com a próxima 

refeição. Até mesmo durante as refeições, já não me interesso muito por elas e não as 

devoro como se não comesse há vários dias. Na verdade, chego a deixar mais de metade 

da comida no pratoó, Samantha R. 
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Adesivos Energéticos  

 

E se houvesse uma forma de aumentar os níveis de energia do corpo sem ter que tomar 

estimulantes?  

Isso agora é possível com LifeWave!  

O nosso sistema único de adesivos não -transdérmicos  recorre a uma nova tecnologia que, 

subtilmente, estimulando pontos de acupunctura, aumenta o fluxo energético do corpo. 

Estudos clínicos provam que este método aumenta a energia do corpo e o vigor  em 

poucos minutos.  

 

Nova Tecnologia Energética  

 

Estamos todos habituados que, para melhorar a nossa Saúde, 

temos que introduzir no nosso regime complementos 

alimentares, tais como vitaminas.  

Apesar de uma nutrição correcta, a ingestão de água e o  

exercício físico serem partes necessárias a qualquer estilo de 

vida saudável, o nosso corpo precisa de um fluxo constante de 

energia. Por exemplo, o cérebro e o sistema nervoso central 

transmitem aos músculos sinais eléctricos para que usem a 

energia quím ica armazenada para se contraírem.  

 

É conhecido  há milhares de anos que  específicas frequências de luz  produzem alterações 

específicas no corpo humano. Quando submetido à exposição solar, a frequência de luz 

emitida induz o corpo a produzir vitamina D. Ou tra frequência de luz (UV), induz o corpo a 

produzir melanina, a substância que nos dá  o bronzeado .  


