




A Glutationa é um elemento 
encontrado naturalmente no 
corpo humano. 

É constituída pelos aminoácidos 
Glicina, Ácido Glutâmico e 
Cisteína.



À medida que envelhecemos os 
níveis de Glutationa começam a 
decair. 

Muitos cientistas acreditam, hoje, 
que a maior duração de vida é 
directamente proporcional a 
elevados níveis de Glutationa.



A Glutationa funciona no nosso corpo 
como o antioxidante mestre.

A Glutationa protege o nosso corpo 
como os outros antioxidantes, mas é 
também capaz de “recarregar” e 
aumentar os níveis de outros 
antioxidantes tais como, a Vitamina A, 
C, e E. 

Se pudesse tomar um só suplemento 
antioxidante seria Glutationa.



A Glutationa tem um poderoso 
efeito na protecção das estruturas 
proteicas dos nossos corpos tais 
como o colagéneo na nossa pele. 

Utilizadores da LifeWave tem 
demonstrado, em pouco tempo de 
uso do produto, reduções em linhas 
finas do rosto e rugas.



 A Glutationa é um dos elementos 
mais poderosos conhecidos para 
desintoxicar o corpo de metais 
pesados. 

De facto, durante muitos anos, têm 
sido utilizadas injecções de 
Glutationa em hospitais como um 
modo de remoção de mercúrio.



Quando fazemos exercício o 
nosso corpo fica em stress e com 
um fornecimento reduzido deste 
antioxidante. 

Está demonstrado que com 
suplementos de Glutationa as 
pessoas conseguem atingir 
melhorias fantásticas na sua 
performance atlética.



À medida que envelhecemos o 
nosso sistema imunitário torna-se 
mais fraco e mais susceptível a 
invasores externos. 

É bem sabido que a Glutationa é 
uma peça central dos nossos 
sistemas imunitários e pode ajudar 
a proteger o nosso corpo de danos.



Foi descoberto que, em  24 horas 
de utilização do Booster de 
Glutationa, o aumento médio dos 
níveis de Glutationa é mais de 
300% acima do normal. 

Em comparação, os comprimidos 
e as bebidas de Glutationa 
resultam num acréscimo de 10%  
dos níveis de Glutationa no 
sangue.





Como a Glutationa, a Carnosina é 
um elemento encontrado no corpo 
humano. 

A Carnosina é constituída pelos 
aminoácidos Alanina e Histidina



A Carnosina é um nutriente 
extremamente poderoso, mas 
infelizmente à medida que 
envelhecemos os níveis de 
Carnosina começam a decair. 



Pensa-se que a Senilidade e a 
doença de Alzheimer estejam ligadas 
com a formação de placas no 
cérebro.

Estudos sobre a Carnosina 
demonstram que esta é um dos 
mecanismos de protecção da 
microvasculatura do cérebro, 
impedindo a formação de placas.



À medida que envelhecemos e as 
nossas células se dividem o ADN 
fica danificado e isto tem um 
impacto directo no nosso aspecto e 
funcionamento.

A Carnosina funciona como um 
antioxidante no corpo, e estudos 
sobre a Carnosina demonstram 
que esta protege o ADN celular de 
eventuais danos.



Estudos demonstram que a Carnosina 
tem a função de transformar células 
velhas em novas e saudáveis, reparando 
os danos celulares. 

Isto pode ser traduzido numa longa 
duração de vida. No estudo realizado à 
esquerda os dois ratos têm a mesma 
idade.

A diferença é que o da esquerda teve 
um suplemento de Carnosina.



Estudos sobre a Carnosina 
demonstraram a capacidade desta 
para acelerar a cicatrização de 
feridas, através do rejuvenescimento 
do tecido conjuntivo. 



Foi registrada uma patente na Europa 
sobre o uso de Carnosina na 
melhoria da performance atlética, 
fadiga e no tratamento de desordens 
musculares.



O Booster de Carnosina Y-Age 
é um método inovador e poderoso 
nunca antes disponível para elevar 
os níveis de Carnosina no corpo. 




